Wilderness islandaise ...

Trek itinérant / 13 - 27 juillet 2014

Il m’a fallu quelques années pour vraiment comprendre pourquoi l’ami Philippe Patay avait choisi
d’appeler son agence de trekking du nom de la région islandaise de Fjallabak. Aprés y avoir pas
mal bourlingué, je suis aujourd'hui pleinement convaincu que ces contrées « Derriere les
Montagnes » abritent le trésor islandais. C’est sans conteste la que se concentrent les paysages les
plus typés, les plus fantasques de l’ile : relief ciselé, couleurs ahurissantes des sols, géothermie
abondante. Nous sommes la au coeur du rift.

Si, a la périphérie, quelques coins renommés se trouvent fréquentés, il est surprenant de
constater combien les beautés cachées de Fjallabak restent profondément méconnues. L’extréme
complexité du relief rhyolitique [roche constitutive de U’essentiel des sols de la caldeira du
Torfajokull] peut expliquer le caractére quasi secret de certains secteurs.

Lors de l'été 2011, j’arpentais pour la premiére fois la bordure occidentale du grand glacier
Myrdalsjokull et la région escarpée du Godaland (littéralement « la Terre des Dieux »). Dans ce
secteur a la topographie également tortueuse, les glaces de la calotte semblent suspendues au-
dessus de profonds canyons : paysages dantesques. S’y frayer un cheminement (parfois
improbable) sur des crétes aériennes de palagonite ou « forcer » le passage d’une gorge abrupte
exige un sens réel du terrain. On est ici, de toute évidence, au cceur de la « wilderness »
islandaise.

Rassemblées dans un seul et méme itinéraire, les beautés cachées de Fjallabak et |’apreté sauvage

des confins occidentaux du Myrdalsjokull composent la plus belle des promesses : celle d’un trek
ambitieux, aventureux, spectaculaire. Une sorte de « Alta via » sauvage du sud de U’Islande.
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Les points clés de ce trek sauvage :
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L’ascension de ’aiguille volcanique du Krakatindur, dans le paysage des grandes coulées de
lave du volcan Hekla.

La traversée des Raudfossafjoll (les « Monts de la Cascade Rouge ») et la surprenante
résurgence du torrent Raudfossakvisl.

Le dédale de la coulée de Hrafntinnuhraun (« les Laves Noir de Corbeau ») et les
solfatares de Hrafntinnusker.

Les canyons de la Ljdsd et le cceur de la caldeira du Torfajokull.

L’ascension des sommets Skerinef ou Hdskerdingur.

La traversée du désert noir du Meelifellssandur et du Sléttjokull (marge septentrionale de la
calotte glaciaire du Myrdalsjokull).

L’ascension des pyramides palagonitiques d’Emstrur ou de Rjupnafell.

La traversée du canyon de la brongd.

Le passage au pied des majestueux chaos glaciaires du Krossdrjokull et du Tungnavislarjokull

La coulée de lave encore fumante de Godahraun (éruption du Eyjafjallajokull 2010).

Les canyons du Godaland et les étonnantes foréts de Porsmork.

« Davantage de photos a propos de ce voyage...

Trek en autonomie, parcours accidenté, nécessitant une bonne condition physique. Une expérience
préalable du trek en autonomie n’est pas indispensable mais conseillée. Poids des sacs : environ 20 kg.
Durée des étapes : de 6 a 8 heures de marche.

Taille du groupe : de 4 a 6 personnes

Dates : du 13 au 27 juillet 2014 (15 jours de France a France).

Tarif : 2180 € hors aérien [aérien a partir de 430 € - tarif en date du 15/10/2013])

Fiche descriptive sur simple demande (michael.charavin@gmail.com)
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